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Decima lettera del mese del Governatore.
Aprile: mese della Salute materna e infantile. 

Il mese di Aprile chiude la trilogia sulla salute: Dicembre con la cura e prevenzione delle malattie, 
Marzo con l’acqua e strutture igienico-sanitarie e ora Aprile, come naturale ‘consecutio’, con la 
salute materna ed infantile.
Questa è senz’altro una delle missioni più importanti che il Rotary si è voluto dare. Preservare la 
loro salute è di fondamentale importanza socio-sanitaria e richiede sforzi sempre più grandi, ener-
gie e impegno sia finanziario che umano. La Fondazione Rotary è sempre attenta ed attiva, soste-
nendo interventi che hanno permesso di vincere malattie endemiche e migliorare la vita di milioni 
di donne e bambini.
L’OMS stima che ci siano almeno 400 milioni di persone che non hanno accesso alle cure, neanche 
le più basilari, e di queste il 50% sono donne e bambini. Le donne non ricevono assistenza prenata-
le e questo contribuisce al tasso estremamente alto di mortalità infantile, alimentando un circolo 
vizioso dato l’alto numero di bambini che muoiono, per cui le donne tendono ad avere più figli, 
mettendo a rischio la propria vita cosicché la mortalità materna continua ad aumentare.

Questo tema è di estrema importanza e di grande impatto socio-economico, è una delle questioni 
più delicate sotto il profilo umano, sociale e politico e va affrontato con la massima decisione se 
vogliamo avere delle generazioni future forti ed in grado di essere artefici del proprio destino, 
ricordandoci che il fenomeno è strettamente connesso alla povertà, alla scarsa considerazione dei 
diritti delle donne ed ai pregiudizi, in tante parti del mondo. I bambini di oggi saranno gli uomini 
di domani e noi tutti abbiamo il dovere di salvaguardare la loro salute e renderli liberi da malattie 
e deformazioni che, nel migliore dei casi, li rendono esclusi dalla società, dall’istruzione, dalla 
formazione. Purtroppo non è solo nei paesi in via di sviluppo che necessita un intervento mirato 
alla salvaguardia della salute.
Il Rotary interviene in tutto il mondo fornendo istruzione, kit prenatali, nuove incubatrici, monitor, 
cliniche mediche mobili e altre attrezzature che consentono agli ospedali locali di salvare ogni 
anno la vita di molti neonati. Gli elementi che determinano la vita futura dei bambini sono: il paese 
di nascita, la condizione sociale ed economica della famiglia, il livello di educazione, di istruzione 
e la disponibilità di assistenza medica e di accesso alle cure.

L’immunizzazione, a cui il Rotary ha contribuito enormemente, ha quasi eliminato delle malattie 
un tempo molte diffuse, come la difterite, il tetano, il vaiolo e la poliomielite. Questo deve incorag-
giarci stimolandoci a profondere ancora i nostri sforzi per debellare definitivamente queste piaghe 
e liberare il mondo dalla schiavitù delle malattie.
Non solo va salvaguardata la salute dei bambini ma anche quella delle madri: dalla gravidanza al 
parto, dall’allattamento allo svezzamento. Ogni anno, ancora, muoiono più di 500.000 donne di 
parto e circa 7 milioni di bambini muoiono prima di aver raggiunto i 15 anni, per la malnutrizione, 
per una inadeguata assistenza medica e per le cattive condizioni igienico-sanitarie. 

Molte di queste morti potrebbero essere evitate se venissero migliorate le condizioni non solo 
mediche ma dell’intero contesto igienico-socio-sanitario.

Il Rotary non può e non deve restare indifferente di fronte a questo disastro umanitario e continua-
re la sua battaglia senza soste, paure o pause, difendendo la salute con quell’impegno che ci ha 
visto protagonisti a tutte le latitudini e longitudini, senza abbassare la guardia, avvalendosi del 
supporto della Fondazione Rotary per portare avanti progetti ed iniziative mirate al miglioramen-
to delle condizioni sanitarie di una moltitudine di donne e bambini a cui noi possiamo e dobbiamo 
infondere la SPERANZA di un futuro migliore.

Vi ricordo che, in partnership con Save the Children, abbiamo avviato una raccolta fondi a sostegno 
dei bambini vittime inconsapevoli e innocenti dell’orrore della guerra.

https://dona.savethechildren.it/RotaryInternational/%7Emia-donazione

Un caro e affettuoso saluto,
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Vi invito a vedere e scaricare il video che spiega 
come accedere ed utilizzare il Learning Center, 
serbatoio inesauribile di offerte formative e 
caricato sul nostro canale Youtube https://youtu.-
be/w3Ty5Ms5x-Y e visibile anche sul nostro sito 
rotary2090.it
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